I. MO PAU
1. Ly do chon sang kién

Gido duc k¥ nang song 1a thuc hién quan diém huéng vao ngudi hoc, mot mat
dap rng nhiing thach thac cua cudc séng va nang cao chat luong cudc song cia mdi ca
nhan. L& nhiing trai nghiém c6 hiéu qua nhat, gitp giai quyét hoic dap tng cac nhu
cau cu thé, trong sudt qué trinh ton tai va phat trién cua con ngudi. Bao gom ca hanh vi
van dong cta co thé va tu duy cua con ngudi, hinh thanh mét cach tu nhién, théng qua

gido duc hoac ren luyén cuaa cac em.

X& hoi hién nay, khi ma, da sb hoc sinh séng trong hai moi trudng c6 hoan canh
kh&c nhau: (mét 1a) cac em duoc sy quan tdm cham soc qua stitc chu ddo cua phu
huynh vi séng trong gia dinh it con, hoan canh kinh té 6n dinh; (hai 1) nhitng em song
trong gia dinh véi nhiéu lo toan cho cudc muu sinh, phu huynh bé mic con cai. Ngoai
ra, nhitng khé khan vé ltra tudi, théi quen trong sinh hoat con chua van minh, thiéu
k¥ niang thuc hanh, ky ning giao tiép, ky nang giai quyét vin d¢, ki nang ddi pho
véi nhitng kho khin trong cudc song va kha nang ty phuc vu ban than... Hon thé
nira trong nén kinh té thi trudng, cudc séng hién dai van dong hét sic khan truong
va chira dung nhiéu yéu té khon luong doi hoi thé hé tré khdng lam chu tri thic, ma
con phai thuc su ty tin; phai nam bat Kip thdi cac co hoi cling nhu phai 6 mot sé ky
ning dé cap nhat théng tin nhanh nhay va hoi nhap vai thé gidi, gép phan tich cuc
cho cudc sdng cé nhan va cong dong tét dep hon, nham thich ang véi moi bién dong

cua hoan canh.

“Hoc dé biét, hoc dé lam, hoc dé tw khang dinh minh va hoc @é cing chung
song” - 4 try cot ma nén Gido duc thé ky XXI huéng téi véi mong mudn tiép can va
bdi dudng ki ning séng cho hoc sinh trong c6 thé tu tin hoa nhap va phat trién cing
bdi canh x& hai hién nay. Viéc long ghép rén ki nang séng vao cac bai hoc trén 16p rat
thiét thuc, tao diéu kién dé cac em hoc sinh dan dan ty linh hoi, trau doi cac ki ning
cho ban than minh ngay moét hoan thién hon.

La mot gido vién duoc phan cong giang day bo mén Tu nhién Xa hoi I6p 4, ban
than t6i nhan thay gido dyc va rén luyén ky nang séng thdng qua céc bai hoc khoa hoc

doi hoi can c6 mot tam huyét rat 1on. Boi, mon Khoa hoc Tu nhién tuy tim hiéu nhiéu



diéu ly thi trong cudc sdng, nhung néu van dung vao thiéu sang tao, khdng khon khéo
s& d& gay nham chén, kho khan. Hon nita, day ciing 13 viéc can mot qué trinh dai, can
phdi hop chat ché truc tiép gitta nguoi day va ngudi hoc. Do d6, t6i di lya chon hudng
di thong qua nhitng bai giang dién tir sbng dong dé dua kién thuc bai hoc két hop véi
k§ nang séng ma cac em hoc sinh ciia minh c6 thé linh hoi, phat huy dé nang cao hiéu
qua giang day. Chinh vi vay, viéc tdi manh dan dua dé tai: “Long ghép rén kj ndng
song cho hoc sinh bang viéc thiét ké sang tqo bai gidng dién tir song déng mdn khoa
hoc lép 4” vao thuc hién trong chinh cac I6p hoc cua minh trén nha truong. Qua do
gop phan tién gan hon véi bdn tru cot ma nén Giéo duc nudc nha dang hudng téi.

2. Muc tiéu cia sang kién

- Thiét ké ra nhitng bai giang dién tir hay, sang tao va séng dong dua céac kién
thire vé k¥ ning sdng va hudéng dan hoc sinh thuc hanh song song véi két ndi chit ché
chuong trinh hoc.

- Trén co so li luan thuc tién, phan tich nhirng vu diém ton tai dé tim ra nhirng
bién phap, giai phap hitu ich nhim nang cao hiéu qua giang day rén ki ning song cho
hoc sinh.

3. Pham vi ciia sang kién
3.1. Péi twrong ciia sang kién

Nhém hoc sinh céc 16p 4A, 4B, 4C, 4D
3.2. Dia diém ap dung sang kién

Truong Tiéu hoc Tién Dung, P. Gia Cam, TP. Viét Tri
3.3. Thei gian sang kién ap dung tha
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I1. CO SO LY LUAN, CO SO THUC TIEN
1. Co s6'ly ludn

Muc tiéu gido duc k¥ niing song doi véi tiéu hoc:
- Trang bi cho HS nhiing kién thire, gi tri, thai d6 va k§ nang séng phu hop véi

lra tuoi.



- Hinh thanh cho HS nhiing k¥ ning trong 16p hoc: kj ning hop tac, dién dat,
thuyét trinh, 14p luan va bao vé quan diém, quyét dinh va giai quyét van dé... va
nhimg k¥ ning can thiét 4p dung trong cudc séng hang ngay: tmg pho phu hop va
linh hoat trong céc tinh huéng, hanh vi va thoi quen tich cuc, lanh manh,... Tao co
hoi thuan loi dé HS thyc hién t6t quyén va bon phan ciia minh, phét trién toan dién

vé tri tug, tinh than,. ..

- Nham déy manh van dung kién thtrc d3 hoc, 1am tdng tinh thuc hanh vao cudc

song. Phoi hop hoat dong hoc tap va cudc song.
Muc tiéu 10ng ghép rén ki ning song vao mon khoa hoc:

Mén Khoa hoc & bac tiéu hoc giup hoc sinh tim hiéu céc kién thirc co ban vé
con ngudi va sitc khoé, vé ty nhién, con nguoi véi thé gidi tu nhién, chu trong dén
viéc hinh thanh va phat trién ki nang nhu quan sat, dg doan, néu thic mac, dat cau
hoi, tim kiém thong tin, phan tich, so sanh dé giai dép thic mac... Pac biét chu
trong dén ki ning van dung kién thitc dé Gng xir thich hop trong cudc séng. Véi
nhing dic diém vé ddi tugng va phuong phap nghién ciru nhu vy, mén Khoa hoc &

Tiéu hoc c¢6 kha ning 16n trong gido duc ki nang sdng cho hoc sinh.

Thuc hién t6t 16ng ghép rén k¥ ning sdng trong day hoc mén Khoa hoc s& gop
phan: Chuyén céc kién thirc thanh thai 6 va hanh vi tich cuc, phu hop; Giup hoc
sinh ¢6 thé xur tri ¢6 hiéu qua cac tinh hudng thyc té trong cudc séng; Gitp cho viée
hoc tap mon Khoa hoc ¢6 ¥ nghia; Mit khac giup cic em nam vitng kién thirc khoa

hoc.

Dé thuc hién tot duoc van dé nay can hinh thanh cho cic em tinh yéu ddi voi
khoa hoc. Noi dung day hoc mé phong sinh dong kién thirc khoa hoc va cach thirc
hinh thanh va phat trién nang luc tmg dung cho hoc sinh trong day hoc mén khoa
hoc & truong Tiéu hoc mang tinh quyét dinh dbi véi viéc hinh thanh nhitng KNS.

Noi dung gigo duc k¥ nang sdng trong mon khoa hoc trén co s& 10ng ghép thong
qua céc bai giang dién tu sinh dong, sang tao:

Trén co sé trang bi cho HS kién thirc cia mén hoc vé con ngudi, sitc khoe va
cac hién tuong ty nhién dién ra, mon khoa hoc gitip hinh thanh va phat trién cac k§

ning séng can thiét. Vi du nhu: vé k§ niang tu duy binh luan, bai hoc phan anh va
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trinh bay, bay to y kién cua ban than vé céac tdc nhan cia ty nhién va xa héi tac dong
dén suc khoe; van dung nhiing kién thirc khoa hoc dé so sanh, phan tich, nhan dién
nhiing dau hién chung va ri€ng cia mot s6 hién twong, su vat xay ra trong ty nhién;

phan tich va phan doan cac tinh hudng c6 nguy co voi ban than.
2. Co s6 thue tién

Trong nhitng nim gan day, Bo GD&DT di tich cuc trién khai ndi dung gido duc
k¥ nang séng cho hoc sinh tiéu hoc vao chuong trinh cling nhu ké hoach day hoc.
BGH nha truong ciing da tao diéu kién cho can bd gido vién tham gia tap huan cac 16p
vé gido dyc rén luyén k¥ ning séng cho HS théng qua cac moén hoc, trong d6 ¢6 mén
Khoa hoc. Bén canh dé con trang bi nhiéu tai liéu tham khéo, cac 4n phém truyén
thong va cac thong tin trén mang internet. Véi hoc sinh, cling dugc thudong xuyén tham

gia cac 16p hoc co yéu to ren ky nang.

Tuy nhién, trong qué trinh day va hoa van con bdc 19 rat nhiéu nhitng ton tai can

dugc nghién ctru k¥ ludng va tién hanh khic phuc, cai thién:

- Nhan thirc cia GV vé tim quan trong, can thiét cua viéc 16ng ghép day k¥ niang
séng vao trong bai giang con han ché, nhiéu GV chi quan tim truyén thu kién thirc ma

quén tap trung vao gido duc ky nang cho HS.

- Hién nay, hau hét cac giao vién day Tiéu hoc, trong d6 ¢c6 mon Khoa hoc 16p 4
van chua thuc su sang tao trong viéc to chire cling nhu tim ra phwong an day hoc gitip
hoc sinh tmg dung nhirng kién thtrc khoa hoc dé vao cudc séng ctia cac em, dic biét 1a
rén cho cac em nhitng k¥ ning sdng can thiét dé ap dung vao cudc sbéng thuc tién. Do
1a chua ké dén nhiing yéu t6 nhu: Long ghép nhu thé nao dé bai hoc duoc sinh dong?
vira giai quyét duogc kién thirc mon hoc lai ¢ thé hoc héi, linh hoi vé k¥ nang? Nhiing
k¥ ning nao nén duoc ap dung? va lam sao dé cac em duogc tiép thu ca kién thirc 13n k§y
nang mot cach chat luvong nhat? Gido vién dau tu thoi gian, cong sirc vao soan gido an
da 1a mot nhiém vu vét va. Nén, dé thyc hién mot bai soan gido an dién tir (ddc biét 1a
céc bai giang sinh dong, thiét ké sang tao cao) lai cang doi héi sy nghiém tic cao do

hon.

- Trudng tiéu hoc Tién Dung 1a mot truong nam & trung tam thanh phd nhung cac

em hoc sinh cta truong chu yéu la con em cong nhan hodc lao dong ty do nén sy quan

4



BAN MUON MUA TAI LIEU NAY?

VUI LONG CHUYEN KHOAN VE

VU NGO DAN

NGAN HANG QUOC TE VIB

STK 888189686

NOI DUNG: SKM409

SO TIEN CAN CHUYEN: 220.000D
SAU PO, VUI LONG LIEN HE ZALO:
0979 702 422 (KHONG CAN KET BAN)

CHUNG TOI SE GUI FILE CHO BAN SAU KHI NHAN PUQC THANH
TOAN.



