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CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc 1ap — Tw do — Hanh phuc

THUYET MINH MO TA GIAI PHAP
VA KET QUA THU'C HIEN SANG KIEN

1. Tén sang kién: “Mot so bién phap hinh thanh va phat trién pham chat
nhan ai cho hoc sinh 16p 4”

2. Ngay sang kién dwoc 4p dung lin dau hodic 4p dung thir:
19/09/2023

3. Cac thong tin can bao mat (néu c6): Khong

4. M0 ta cac giai phap cii thwong lam

Trong linh vuc d6i méi gido duc, chuong trinh Gido duc phé thong 2018
khong chi chu trong truyén dat kién thirc ma con dao tao, phat trién k¥ nang, to
chat cho hoc sinh. Hanh vi t6t, viéc tot tao nén nhan cach con ngudi thong qua
nhirng phém chét: yéu nudc, nhan ai, cham chi, trung thuc va trach nhiém. To1
nhan thay sy sé chia, yéu thuong véi ban be, thay c¢o cta hoc sinh 1a nhitng hanh
dong tuy don gian nhung v6 cing can thiét nham khoi day nhiing tinh cam nhéan
van, biéu hién cua tinh yéu thuong, pham chat “long nhan &i”. Tuy nhién, sd
dong cac thay co gido chua thuc sy tim hiéu vé cac biéu hién cu thé ctia pham
chat nhan ai. Vi vay khong it gido vién dua ra cac giai phap chua hiéu qua.

- Thtr nhat: Gido vién gido duc pham chét nhan cach cho hoc sinh theo kiéu
thu dong, gido duc tr mot phia: gido vién noi con hoc sinh nghe theo mot chiéu.
Pic biét, gido vién chua thuong xuyén thay d6i phuong phap day hoc dé cho
hoc sinh dugc trai nghiém, dugc hinh thanh phém chit nhan ai qua cac hoat
dong hoc tap hang ngay.

- Th hai: Mot sd gido vién chua gé‘m giii, chia s€ v&i hoc sinh, chua tim
hiéu nguyén nhan nhitng hanh chua tbt cta hoc sinh.

- Thir ba: Gido vién chua khen, dong vién kip thoi v6i nhitng hanh vi t6t
cua hoc sinh. Tham chi, gido vién ddi xtr chua cong béng voi tit ca hoc sinh.

- Thtr tu: Gido vién va phu huynh chua phdi hop chit ché dé boi dudng
pham chat nhén ai cho hoc sinh.

5. Sw can thiét phai 4p dung giai phap sang kién

“ Co tai ma khong cod duc l1a nguoi vo dung,
C0 dirc ma khong co tai thi lam viéc gi ciing kho.”
Cau ndi ciia Bac HO dén bay gid van giit nguyén ven gia tri. Pao duc la
gia tri co ban cuia con nguoi. Ngudi c6 dao duc s€ tao ra nhitng viéc lam tot,

nhirng hinh anh dep cho xa hoi. O moi nén vin hoa, dat nudc, gido duc dao duc
ludn duoc dat Ién hang dau. “Tién hoc 1€, hau hoc van”. Truong hoc la noi boi
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dg.’(ng kién thirc, daq dtrcc cho nhiéu thé hé hoc sinh. Pic biét, mai nha truong
tieu hoc, gop phan hinh thanh, gido duc dao dtic Chp hoc sinh.
Trong linh vyc doi méi gido duc, chuong trinh Giao dyc pho thong 2018
khong chi chu trong truyén d;lt kién thﬁ?C ma con dao tao, phat trién k¥ nang, to
chat cho hoc sinh. Hanh vi t6t, viéc tot tao nén nhan cach con nguoi thong qua
nhiing pham chat: yéu nudc, nhéan i, cham chi, trung thuc va trach nhiém. T6i
nhan thay sy sé chia, yéu thuong v0i ban be, thay c6 cua hoc sinh la nhitng hanh
dong tuy don gian nhung vo cung can thiét nham khoi day nhu’ng tinh cdm nhan
van, biéu hién cua tinh yéu thuong, pham chat “long nhan 4i”

Khi nhin vao thuc té, t6i nhan thay su that rang: Nén kinh té dang phat trién,
thu nhap binh quan dau ngudi ctia Viét Nam ngay cang ting. O nhiéu gia dinh,
viéc cha me phan tmg thai qua trudc nhitng yéu cu cia con cai s& anh hudng
tiéu cuc dén viéc hoc tdp cua hoc sinh. Thot gian bd me danh cho con khong
nhiéu, su quan li ciia bd me chua sat sao, nudng chiéu con qua muc...0 trudng
c6 rat nhiéu hoc sinh ich ki, ché bai ban bé, khong chia sé v6i ban bé, thuong
Xuyén gay gb danh cii nhau. Pic biét, rat nhidu cac em hoc sinh chua biét thé
hién tinh cam ctia minh v&i nhitg nguoi than trong gia dinh, voi thay cd va ban
be.

Lam thé nao dé tao dung mdt cudc séng c6 trach nhiém va mot cong d@)ng
gitp do, chia sé cho hoc sinh 1a mot trong nhitng nhiém vu kho6 khan nhat ma
gido vién dung 16p phai hoan thanh. Viéc hinh thanh, phat trién va boi dudng
nhitng pham chat nhan ai cta hoc sinh tiéu hoc 13 rat can thiét.

Pé nam dugc thuc trang gido duc long nhan ai trong gia dinh va nha
trudng, cach img xur cia hoc sinh trong cac mbi quan hé, tur d6 danh gia duogc su
hinh thanh va phat trién 10ng nhan 4i cta hoc sinh, toi tién hanh cac phuong
phap sau: phat phiéu hoi, phong van hoc sinh, phong van cha me hoc sinh, gido
vién, quan sat hoc sinh trong céac hoat dong hoc tap, vui choi.

Péi véi phu huynh hoc sinh: Toi phat phiéu hoi cho 40 phu huynh va
phong van phu huynh trong dip hop phu huynh dau niam va thu duoc két qua
Sau:

PHIEU PIEU TRA DANH CHO CHA ME HQC SINH
(Pdnh ddu X VA0 ¢t twong g véi moi dong sau)

Khoéng Khéng

; ; i Coi trgn : A
Cach cha me wng xir ong coi trong  quan tam

STT

Vo1 con cal SL TL | SL | TL | sL | TL




Ung xir v6i con bang
loi no6i, cur chi Yyéu |30
thuong

75%

10

25%

Lubn dbi xir cong bang

e 25
V041 cac con

62,5%

10

25%

12,5%

Giai quyét mau thun,
xung dot gilra cac con
theo cach phan tich dé
con hiéu

20

50%

15

37,5%

12,5%

B6 me thuc hién nhiing
hanh vi t6t dé néu
guong bang cach tng |20
xtr nhén ai

50%

15

37,5%

12,5%

Két qua diéu tra cho thay, con rat nhiéu phu huynh chua chil y dén viéc

gidao duc boi dudng 1ong nhan ai cho con cu thé: Cé dén 25% phu huynh khong

coi trong viéc img xr v&i con cai bang cac cur chi yéu thuong; 12,5% dén 25%

phu huynh khong quan tam va coi trong viéc doi xur cong bang gifta cac con ma

cha yéu tmg xtr theo cam xuc hodc khong quan tdm; 20 phu huynh chiém 37,5%

chua chi trong viéc gidi quyét mau thuan, ndi bic xuc cia tré, thuong gat di

nhitmg méu thuin nho va dic biét c6 dén 50% phu huynh khong quan tim dén

viéc néu guong trudc cac con cua minh.

D061 véi gido vién: To1 xay dung va phat phi€u cho 20 gido vién chi nhiém

cua truong, dong thoi phong van, trao do61 thém dé tim hiéu v€ nhitng van dé lién

quan. Két qua thu duoc nhu sau:

\ Khoéng Khoéng
.., Thuwong . A
Phwong phap giao duc . thuwong guan tam
STT . A s: Xuyéen o
long nhan ai cho HS Xuyén
SL [TL SL TL SL | TL
1 Giao (Eh_lC trong cac tiét hoc 20 1100%
dao duc
5 Long Aghe’p trong cac tict 15 lbow 5 40%
day trén 16p
3 T6 chu’c C’aC ho,at dong 20 100%
ngoai gio chinh khoa
Déi xir cong bang giira cac . .
4 hoc sinh, khéng thién vi 16 B0% 4 20%




5 | Chutrong gidi quyetnhing |, loner g 500
mau thuan cua hoc sinh

6 Néu guong vélongnhanéi (4  20% |16  |80%

7 Su dun,g tur nglr, hanh vi 9 45% 11 5504
mang tinh bao luc

- 100% @i4o vién chu trong 16ng ghép gido duc 1ong nhan ai qua céc tiét
hoc ¢6 lién quan, c6 60% gido vién thuong xuyén 16ng ghép gido duc 10ng nhan
ai vao cac gid dao dirc; con 20% gido vién quan tdm ddi xir cong bang va néu
guong cho hoc sinh vé 1ong nhan ai.

- 100% céc giao vién khong thudng xuyén t6 chirc cac hoat dong ngoai gid
dé boi dudng 10ng nhan ai cho cac em chiém do han ché vé thoi gian va ap luc
vé viée dam bao kién thire, ki nang cac mon hoc, 50% cac thﬁy c6 chua chu
trong giai quyét cac mau thuin ndy sinh trong hoc sinh; con 16 thiy c6 chiém
80% chua thudng xuyén thuc hién viéc néu guong 10ng nhén ai; dic biét co dén
55% céc thay co con su dung nhiing tir ngit, hanh vi chua tot, chua chu y dén
cam xuc cua hoc sinh khi bi nhan nhirng 161 ché bai, ché giéu tir ban bé va moi
nguoi.

Déi véi hoc sinh:

Trong nam hoc 2023- 2024, t6i dugc phan cong chi nhiém 16p 4D véi si s6
1a 38 hoc sinh. Trong d6, s6 hoc sinh nit 1a 16 em va 22 hoc sinh nam. Vi 1op
dong hoc sinh nam hon nén cac em hiéu dong, nghich ngom va it cham hoc hon,
cac em con vira moi tir 16p 3 nén ¢ nhiéu bd ngd va su tap trung chua cao.

Ngay trong tuan 18 dau nhan 16p, toi di bat tay ngay vao viéc tim hiéu,
quan sat thai do, ctr chi cting nhu hanh vi dao dirc cua cac em trong ung xtr véi
ban be, cac anh chi 16p trén, voi thﬁy cO gido khi ¢ truong va cach Ung xir voi
ong ba, cha me, hang x6m cua cac em khi & nha.

Sau khi tim hiéu cac hanh vi dao dtrc ctia cac em, toi di xin v kién va dugc
su nhét tri cua ban giam hiéu truong Tiéu hoc Bich Son va truong Tiéu hoc
Ninh Son, t0i di tién hanh khao sat nhitng biéu hién chua tot ctia pham chat
nhan ai cua 112 em hoc sinh 16p 4D, 4A, 4B truong Tiéu hoc Bich Son va 36
em hoc sinh 16p 4G truong Tiéu hoc Ninh Son nim hoc 2023-2024, cac em thé
hién céu tra 10i trén phiéu véi ndi dung nhu sau:



PHIEU KHAO SAT

5 z sa x 1a s o = a 3 A N 3 2
1. Ké nhirng viéc em da lam giap do 6ng, ba, b6 me, anh chi em trong gia dinh:

2. Em da lam gi dé thé hién tinh y&u cia minh danh cho 6ng ba, bd me, anh chi em
trong gia dinh em?

3. Em da lam gi dé thé hién tinh y&u quy thiy ¢6?
) N £ 5k - =
.(J/L,clo...».tﬁ;;ud. G cAao.ca.

4. Em hay danh diu x vao 6 tréng dudéi day:

r

Ik vi Chuea bao Thinh 7 hwong xuvén
gic thocarg
Cai nhau, tranh gianh dé v&i ban ¢ P
Choi theo nhém va ché bai ban
R y X
Bit nat va ddi xir phan biét véi ban x

Ngudoi lam phiéu
( C6 thé khang ghi tén)

Két qua trén phiéu that dang ngac nhién, cdc em ké duoc rat it nhiing
viéc 1am giup d& moi nguoi trong gia dinh; thé hién tinh yéu quy thay cd chi don
thuan 13 chao hoi va dac biét cdc em c6 nhirng hanh vi chua tot nhu: cdi nhau,
tranh gianh dd véi ban, choi theo nhoém ché bai ban, bat nat va doi xu phan biét
vO1 ban...

Bang tong hop sau khi khao sat:

Lép 4D Lép 4A Lép 4B Lép 4G Truong TH | Trwong TH
Nhirg biéu (38 HS) (36 HS) (38 HS) (36 HS) Bich Son Ninh Son
hién chira t6t . 3 (TH Bich Som) | (TH Bich Som) | (TH Bich Som) | (TH Ninh Sen) | 112 hoc sinh 36 hoc sinh
- Z i Hanh vi z x = z =1z =1z
cia pham chit So o1 | S0 - | SO .. | S0 ... | Tong | Til¢ | Tong | Tilé
PR Tile Tile Tile Tile I I
nhin ai hoc hoc hoc hoc s0 hoc % | s0 hoc %
sinh % sinh % sinh % sinh i sinh sinh
Chiea quan tdm , | Céc em it gidp
giup d&va yéu | 45 viéc nha va
: - r A S
theong nguot | it the hin s¥| o 15100 17 630 (8 |71% |8 |222%]23 20,5% | 8 22.2%
than trong gia | quan tdm Vo1
dink ong ba, bé me,
anh chi
Chuanghe loi | Cac em it thuc
cogido huén ding theo| o\ 20 1y 369 |4 [36% |4 |111%| 11 99% |4 11,1%
véu cau cua cb
oido
Chua yéu quy, | Cic em nam
vuivévoibanbé | tréu ccemnd,| ;| o3y |y gy 16 549 |7 |19.4% |20 18% |7 19.4%
hay cii nhau
Va1 cdc ban
Chua hoa déng| Cac em chot
vei ban bé, choi | mot minh, it
theo nhom, bdt|tidp xic véi
nat bankhde  |ban. Cic em|5 |45% |6  |54% |5 |45% |5 13.9%| 16 144% |5 13,9%
choi theo
nhém, bat nat
ban
Chica ton trong | Céc em ché bai
su khde biét ciia| nhau vé trang
cdc ban phuc, @ dimg|3  [27% [3  |27% |3 |27% |3 [83% |9 8.1% |3 8.3%
hoc tdp va hoan
canh gia dinh.




Nhin vao bang téng hop cho thiy:

- Con nhiéu hoc sinh chua biét cach thé hién cac hanh vi cua phém chét
nhan ai nhu:

+ Biéu hién chua quan tdm , giup d& va yéu thuong ngudi than trong gia
dinh & truong Tiéu hoc Bich Son c¢é 23 em chiém 20,5%, 16p 4D cua toi chu
nhiém c6 t6i 8 em chiém 7,1%, truong Tiéu hoc Ninh Son 1a 8 em chiém 22,2%.

+ C6 11,4% hoc sinh truong Tiéu hoc Bich Son va 11,1% hoc sinh truong
Tiéu hoc Ninh Son chua nghe 151 ¢6 gido.

+ Biéu hién chua yéu quy vui vé véi ban bé c6 18% dén 19,4% cac em hoc
sinh, 16p 4D ¢6 7 em chiém 6,3%; c6 dén 14,4% céac em chua hoa déng vO1 ban
beé, choi theo nhém, bat nat ban khac, 16p 4A c6 6 em chiém 5,4%:; chua ton
trong su khac biét cua ban chiém 8,3%.

- COn nhiéu hoc sinh sir dung hanh vi chua tot voi ban.

Ngoai ra, t61 da quan sat hoc sinh trong nhitng gio vui choi, trong cac gio
hoc va thu dugc két qua theo muc dich quan sat nhu sau:

- Pa s6 cac em déu co hanh vi tng xtr than thién, doan két, sdn sang gitp
dd nhau trong sinh hoat, hoc tap.

- Nhiéu em thudng xuyén ché bai ban bang nhing 16i noéi tén thuong: hoc
dét, xéu, luoi, ban, ngu,...Pay la nguyén nhan chinh din dén nhiing mau thuan
trong hoc sinh.

- Mot bo phan nho cac em hoc sinh ¢co biéu hién chia r&, phan b¢ phai, lam
mat doan két trong tap thé.

- M6t bd phan nho hoc sinh hay 14y d6 ctia ban; pha d6 choi, quiy 1di, tréu

choc ban dan dén xung dot.

. =

Hai ban thuong xuyén xich mich véi nhau



Véi nhitng biéu hién, hanh vi chua t6t d6 ctia cic em, toi tién hanh tim hiéu
nguyén nhan:

- Pay 1a do dic thu tdm 1y l&ra tudi Tiéu hoc — Cac em chua ¢ y thirc tu
hoc cao, chua diéu khién duge hanh vi ctia minh theo hudng tich cuc.

- Céac em con thiéu su quan tim dung murc cua gia dinh vi phan 16n cac em
c6 cha me di lam an xa, cac em ¢ v6i 6ng ba hoac cha me lam cong nhan tang ca
nhiéu nén hau nhu khéng quan tim dé y dén con cai va khong quan 1i duoc gio
gidc dén trudng va sinh hoat cua cac em. B6 me nudng chiéu.

- Cé4c em bit chudc theo cach Gmg xir cia cha me, cta cac thanh thiéu nién
hu héng gan nha.

- Giao vién chua thuc su léng nghe, tim hiéu chia sé véi cac em. Dic biét 1a
chua c6 mot giai phap két hop gido duc tét cho cac em ¢ trudong, & nha va ngoai
xa ho1.

Vay lam thé nao dé khiac phuc duoc nhiing thuc trang trén? Cau hoi d6
khién t6i luén tran trd, tim toi va manh dan ap dung sang kién : “Mot sb bién
phép hinh thanh va phat trién pham chat nhan ai cho hoc sinh 16p 4 véi mong
mudn lan toa tinh yéu thuong, sy doan két, chia sé va nhing kién thtrc dé ching
ta c6 thé mang lai niém vui cho moi ngudi xung quanh.

6. Muc dich ciia giai phap sang kién

- Nham giup phu huynh thay ddi nhan thirc vé 1ong nhan 4i, cic biéu hién
ctia pham chét nhan ai. Phy huynh nhan thic dung vé viéc can thiét phai quan
tam dén viéc gido duc, bdi dudng 1ong nhén &i, tinh than doan két, sin sang
twong trg, giup d& 1an nhau cho hoc sinh, giup cac em hoan thién nhan cach,
giam bao luc hoc dudng, song yéu thuong va dugc moi ngudi yéu thuong.

- Nham gitp gido vién thay doi nhan thirc vé viéc gido duc pham chét nhan
ai cho hoc sinh, gido vién hiéu rd hon vé cac biéu hién cia phém chit nhan 4i dé
ap dung trong cong tac giang day.

- Hoc sinh duoc hinh thanh va phat trién pham chat nhan &i, c6 nhiing
hanh vi dao duc t6t ciia pham chit nhan 4i qua d6 phat trién cic pham chat khac
trong qué trinh hoc tap va rén luyén.

7. Noi dung
7.1. Thuyét minh gidi phap mdi hodc cdi tién

7.1.1. Giai phap 1. Gi&o vién phdi la tim gwong sdng dé cho hoc sinh noi
theo.



Véi truyén théng “Ton su trong dao” cua dan tdc ta, ngudi gido vién ludn
duoc coi 1a mdt hinh twong mau muc, 1a ngudi day hoc trd tri thire va nhan cach.
Nguoi giao vién, hang ngay qua tung bai giang, hanh dong cia minh dé va dang
nudi dudng nhan cach cho hoc tro. Vi vay moi thay gido, ¢ gido can la mot tim
guong sang vé dao dirc, cho hoc sinh noi theo.

- Ngon ngir chuan myec, d& hiéu, khen hoic phé binh phu hop véi d6i tuong
va hoan canh.

- Mau muyc, bao dung, trach nhiém, yéu thuong;

- Ton trong su khac biét, ddi xir cong béng, tu van, léng nghe va dong vién,
khich 1€ hoc sinh.

- Khdng xtc pham, gay ton thuong; khong tri dap, bao hanh, xam hai;
khong tho o, né tranh hodc che giau cac hanh vi vi pham cua hoc sinh.

- DUNg tinh thuong va trach nhiém dé cam hda hoc sinh.

- Dung nhiing hanh dong thuong ngiy ciia minh dé lam guong cho cac em:
tir 1oi an tiéng noi, tdc phong lam viéc cho dén trinh d6 chuyén mdn; quan hé véi
hoc tro nhu mdt nguodi ban 16n, vira gﬁn glii, vira dang tin cay; kién tri gido duc
hoc sinh theo kiéu “mua dam tham lau”.

7.1.2. Gidi phdp 2: Gan giii, lang nghe, tim hiéu , khéng ngai néi 1oi xin
16i, cam on véi hoc sinh diing thoi diém.

Thé nhat: To6i luén gan giii, tdm sy, tim hiéu hoc sinh; tuy dit minh vao
hoan canh ciia hoc sinh. C6 nhu vay cic em mdi cam thdy tin ciy, dong cam nén
s& san sang chia sé nhitng diéu sdu kin. Tir d6 t6i ¢4 ndm duoc tinh hinh chung
ctia 16p, hoan canh riéng cua cac em dé dua ra cac bién phap gido duc phu hop
VOl tung em.



10

Thir hai: Téi coi cAc em nhu con ctia minh, yéu thuong, ton trong hoc sinh.
Khong nén dat va goi bi¢t danh gifta 16p nhu Long béo, Ha lun...Nhu vay cac
em s& cam thay xau ho khi bi co gido xtic pham.

Thtr ba: Khi tiép xtc v6i hoc sinh, t6i ludn thé hién thai do sin sang léng
nghe bang anh mat, ctr chi di€u bg cua minh. Pac bi¢t tan dung moi co hoi, moi
thoi gian thich hop dé lang nghe hoc sinh nhu: gio ra choi, cuoi gio hoc...¢ trong
16p, ngoai 1op...

Hinh anh cb gido chia sé riéng voi 2 ban

Thtr tu: To61 luén léng nghe dé thau hiéu tdm tu cta hoc sinh tranh hanh xir
ap dat. Gido vién phai biét lang nghe phy huynh dé tim ra phuong phap phu hop
v6i timg em. Cudi cung, toi ludn lang nghe tir phia d6ng nghiép dé tich lity kinh
nghiém lam nghé.

Thir ndm: Moi diéu tot dep déu bat ngudn tir 101 xin 161 va cam on. T6i ludn
san sang noi 101 xin 161, cdm on véi hoc sinh khi can thiét. Cac em s€ cam thay
dugc ton trong, dugc ghi nhan.

Loi chic maeng sinh nhdt don gian ma cd danh cho An va budi sinh nhdt vui vé
hanh phac ciia ban Anh.
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1.1.3. Gidi phdp 3: Phoi hop véi phu huynh lam gwong thuwce hi¢n cdc
biéu hién ciia pham chdét nhan di

Cha me la nhiing nguoi thiy dau tién ctia cac em trén con duong hoc tap tur
cudc sdng. Dé nhimng kién thic, hanh vi ciia cac em duoc 1au bén va tao thanh
thoi quen thi phu huynh phai 1a nhitng nguoi lam gu’ong cho cac em trong thuc
tién cudc song. “Gan muyc thi den, gin den thi sang” - mdi mot hanh vi cua cha
me, nguoi than trong gia dinh chinh la tim guong soi cho cic em hoc tap. Vay
1am thé nao dé tao méi lién hé v6i phu huynh va dong vién phu huynh lam
guong cho con ?

BAN MUON MUA TAI LIEU NAY?
VUI LONG CHUYEN KHOAN VE
VU NGO DAN
NGAN HANG QUOC TE VIB
STK 888189686
NOI DUNG: SKM435
SO TIEN CAN CHUYEN: 150.000P
SAU PO, VUI LONG LIEN HE ZALO:
0979 702 422 (KHONG CAN KET BAN)

CHUNG TOI SE GUI FILE CHO BAN SAU KHI
NHAN PUQC THANH TOAN



