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CONG HOA XA HQOI CHU NGHIA VIET NAM
D oc 1ap — Tw do — Hanh phuc

SANG KIEN KINH NGHIEM

1. Tén sang kién: “M@t sé bién phdp chi dao gido vién phong chéng
tai nan thwong tich cho tré trong trwong mam non”.

2. Ngay sang kién dwoc 4p dung lan dau hodic 4p dung thir: 15 thang
9 nam 2023 dén 15 thang 4 nam 2024.

3. Céc thong tin can bao mat : Khong

4. MO ta cac giai phap cii thwong lam:

* Bién phap 1: Chi dao gido vién gido duc va nhic nhé tré ¢ moi
lic moi noi.

- Tinh trang: Trong cac gio don tré, tra tré, trong cac gio choi, to chirc hoat
ddng gido duc, 4n ngl gi4o vién thudng ké cho tré mét s6 cu chuyén vé nhiing ban
chua c6 k¥ ning phong tranh tai nan thuong tich dé tré rat kinh nghiém va khéng
mac phai truong hop tuwong tu nhu thé va trd chuyén véi tré vé phong tranh tai nan
thuong tich. Qua do6 gido duc tré ty phong tranh tai nan thuong tich trudc nhiing
moi nguy hiém khi gip phai.

- Han ché: Tré chwa phén biét rd rang nhitng mdi nguy hiém thyc sy dé tu

bao v¢é phong phong tranh tai nan thuong tich.

Tré chua duoc thyc hanh trai nghiém ciing nhu xtr li cac tinh hudng xay ra,
nén chua c6 k¥ nang, chua dugc khic sau kién thirc phong tranh tai nan thuong tich
thudng gip 6 trudng, 16p mam non.

* Bién phap 2: Chi dao gido vién cho tré xem phim, anh vé phong

tranh tai nan thwong tich.

- Tinh trang: Khi c6 thoi gian vé cac hoat dong ngoai hoat dong hoc
hodc 106ng ghép vao cac tiét hoc mot cach phu hop gido vién thuong mo
cho tré xem nhiing video ngan, hinh anh sinh dong trén ti vi dé tré biét va
khic sdu cho tré cach phong tranh khi gip nhimg tinh hudng twong tu nhu
trong phim.

- Han ché: Tré chua duoc trai nghi¢m, mot s6 tré chua himg tha xem
phim, hinh anh trén ti vi, chua ling nghe c6 giai thich.

- Tré chua hiéu dugc tam quan trong vé viéc phong tranh tai nan thuong
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tich. Nhimng giai phap trén giéo vién van thuong lam, tuy nhién ¢ d6 tudi cia tré
dang hiéu dong d& nhé, nhanh quén. Chinh vi vay nhiing giai phap trén chua thuc
su di sau vao y thirc cua tré, khong mang tinh dot pha dé giup tré nhan biét va

phong tranh nhitng hanh dong nguy hiém, nhiing noi khong an toan, nhiing vat

nguy hiém dén tinh mang va cach phong tranh tai nan thuong tich.

5. Sw cén thiét phai 4p dung giai phap sang kién:

Céc giai phap cii trién khai van con nhitng han ché nhét dinh, trudc khi ap
dung bién phap tdi da tién hanh khao sat tai truong ddi voi doi ngii gido vién két qua

nhu sau:

TT Noi dung danh gia

Dat

Chuwadat

S6 GV

Ti 16
%

S6 GV

Tile
%

Gido vién co kién thuc, k§ nang vé
1 | cOng tac phong tranh tai nan
thuong tich cho tré trong truong
mam non

17/22

I

5/22

23

Gido vién tao moi trudng gido duc
2 | dam bdo an toan phong tranh tai
nan thuong tich trong va ngoai 16p
hoc.

18/22

82

4/22

18

Giao vién thudong xuyén loai bo do
ding, d6 choi gay nguy hiém, phat
hién nhimng nguy co tiém an, ludén
gidm sat tré moi luc, moi noi.

20/22

90

2122

10

Giao vién 16ng ghép tich hop noi
dung ddm bdo an toan va phong
4 \tranh tai nan thuong tich cho tré
thong qua mot s6 hoat dong
trong ngay.

15/22

68

7122

32

Gido vién thuong xuyén phoi
hop tuyén truyén voi phu huynh
vé cong tac dam bao an toan,
phong tranh tai nan thuong tich
cho tré.

15/22

68

7122

32

- V& phia gido vién: Doi khi con lo 13, chit quan chua luong trude duge hét
cac nguy co gay mat an toan trong truong hoc. Ky nang thuc hanh va xu tri tai nan
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thuong tich cuia gido vién chua su. Cong tac gido duc tré phong tranh tai nan thuong
tich chua dugc chu trong dén tirng ca nhan tré.

* Nguyén nhan:

- Gi4o vién chua danh nhiéu thoi gian dé nghién ctru, tim ra cic bién phap
huéng dan tich hgp ndi dung phong, tranh tai nan thuong tich cho tré.

- COng tac tuyén truyén vé ndi dung, phuong phap va cach thirc phong tranh tai
nan thuong tich ctia gido vién d6i véi phu huynh chwa thudng xuyén, con hinh thie,
chua hiéu qua.

- Xuét phat tir nhitng thuc té trén toi chon nghién ctru dé tai sang kién kinh
nghiém “ M4t s6 bién phdp chi dao gido vién phong chéng tai nan thwong tich
cho tré trong truong mam non . Toi hi vong voi dé tai nay s& gop phan gitp gido
vién c6 nhiing giai phap hi¢u qua hon trong vi¢c phong tranh tai nan thuong tich
cho tré. Cac bac phu huynh néu cao tinh than trach nhiém ctua minh trong viéc phdi
hop voi gido vién, huéng dan tré biét tu phong tranh tai nan thuong tich, tré biét
tranh xa nhung noi nguy hiém va c6 cach xt 1y hop 1y khi ¢ tinh huéng khong
may xay ra.

6. Muc dich ciia giai phap sang kién

- Gitp gido vién hiéu biét sdu hon vé mot sb tai nan thuwong tich dbi véi tré
tir 46 ¢ bién phap phong, tranh va k§ ning xur tri ban dau nhiing tai nan thuong
tich thuong gap 6 tré.

- Xay dung dugc moi trudng an toan va phong tranh tai nan thuong tich cho
tré. Pam bdo an toan cho tré trong thoi gian tré & truong.

- Gitp tré nhan biét va phong tranh nhitng hanh dong nguy hiém, nhiing noi
khong an toan, nhiing vat dung, d6 dung, d6 choi nguy hiém dén tinh mang vé&i ban
than va ban be xung quanh .

- Pam bao an toan tuyét ddi cho tré khi tré trudng, nang cao canh giac cho mdi
can b, gi4o vién trong nha trudng trudce nhitng nguy hiém dién ra trong viéc phong
tranh tai nan thuong tich cho tré, gép phan nang cao chét luong gido duc & truong
Mam non trong hién tai va nhiing ndm tiép theo.

- Tuyén truyén nang cao nhan thirc cho cac bac cha me va cong dong vé ¥
nghia va cach phong trdnh cac nguy co gy tai nan thuong tich cho tré, xay dung
mdi quan hé tich cuc ddi véi gia dinh tré, phdi hop chit ché véi gia dinh va cong
dong trong cham soc, gido duc tré.
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7. N¢i dung:

* Gidgi phdp 1: Tiang cwong céng tic béi dwing, ning cao kién thirc, kj
néng cho dpi ngii gido vién vé ngi dung phong tranh tai nan thwong tich cho tré
¢ trwong Mam non.

* Néi dung bién phdp: T chitc hop ban giam hiéu thdng nhat xay dung ké
hoach bdi dudng ( Lya chon ndi dung, hinh thic td chire tap trung, thoi gian, dia
diém, d6i tugng...). TO chirc bdi dudng cho CBGV,NV, tao diéu kién cho gido vién
tham du bdi dudng day du .

*Cdch thirc qud trinh dp dung: Pau nim hoc toi da to chirc hop BGH nha
truong xdy dung xay dung ké hoach bdi dudng: Lira chon ndi dung, hinh thirc to
chtre tap trung, thoi gian thang 9, 10/2023, dia diém tai van phong trudng mam non
, d6i tuong boi dudng can b gido vién, nhan vién. Lam cong van triéu tap; Xay
dung lich phan cdng ban giam hiéu xay dung bai giang, tham gia giang bai vé cong
tac phong tranh tai nan thuwong tich cho tré & truong Mam non véi cac dung boi
dudng cu thé nhu sau:

+ Tai nan do di vat duong tho:

+ Khéng cho tré cadm c&c d6 choi qua nho nhu vién soi, hat vong, c4c loai
hét hat ¢6 thé cho vao miéng, mili...

+ Khi cho tré an cAc loai qua c6 hat can boc bo hat trude khi cho tré an

+ Giao duc tré khong dugc vira an vira dua nghich hoac néi chuyén

+ Khéng ép tré an, udng khi dang khoc

+ Gi4o duc tré st dung d6 ding, d6 choi an toan

+ Gi4o duyc tré an toan khi choi véi d6 choi ngoai troi

+ Gi4o dyc tré phong tranh dudi nudce, an toan giao thong, dién giat...

- Tai cc budi bdi dudng tdi chi dao gido vién trao doi thao luan vé thuc trang
ctia 16p minh va cach phong tranh tai nan thuong tich cho tré trudng mam non, tir
d6 cung nhau dwa ra nhimg giai phap phu hop véi diéu kién thuc té cua 16p, cua
truong.
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- Ngoai ra toi bd tri thoi gian tao didu kién cho giéo vién tham du cac budi
tap huin do cum truong, td chuyén mon, Phong, S6 GD&DT t chue.
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Sinh hoat chuyén mén cdp tinh hinh thire truc tuyén

* Két qua dp dung bién phdp: Sau khi thyc hién giai phap 22/22 gido vién
da duoc trang bi thém kién thirc, k¥ ning vé dam bao an toan vé thé chat va tinh
than va phong tranh tai nan thwong tich cho tré & trudng mam non, tir d6 ting
cudng nhitng bién phap phi hop dé dam bao an toan, phong tranh tai nan thuong
tich cho tré & 16p minh phuy trach.

* Gidi phap 2: Chi dao gido vién tao xdy dung méi truong gido duc
ddam bdo an toan va phong tranh tai nan thuwong tich cho tré.

* Noi dung bién phdp: Chi dao giao vién cac nhom, 16p trong truong xay
dung moi truong vat chat bén trong va bén ngoai 16p hoc, moi truong x& hoi dam
bao an toan, phong tranh tai nan thuong tich cho tré ca vé thé chat va tinh than
trog thot gian vui choi va hoc tap & truong.

* Céach thirc qua trinh ap dung:

- Xay dung mdi truong bén trong 16p hoc: Chi dao gido vién tao khong gian
cho tré hoat dong bao dam du anh sang, khong ké bay quéa nhiéu db sip xép d6
ding do choi trong 16p gon gang khoa hoc, loai nhimg d6 diing c6 nguy co gay
mét an toan.

Nhitng do dung nhu gay thé duc, kéo, bat chi, hot hat hay vat sic nhon chi
dao gido vién dé trong hop, gid va dé ¢ vi tri ma gido vién dé quan sat, tranh viéc
trong khi choi tré c6 thé lay nhitng d6 dung dé choi nhu hot hat c6 thé nhét vao
mili, tai, kéo cit vao tay, but chi co thé choc vao mit cac ban gay ra nhiing ton
thuong nghiém trong dén tinh mang, stic khoe cua tré.
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* Két qud dp dung bién phdp: Sau khi thuc hién bién phap 100% gido vién
thure hién tét cong tac tuyén truyén, cac hinh thirc tuyén truyén c6 hiéu qua, Cac bac
phu huynh phu huynh cta truong da c6 nhan thirc dung dan hon, quan tam hon va
tich cuc phdi hop cung voi gido vién trong viéc xdy dung moi trudng gido duc an
toan, thuc hién ndi dung an toan, phong tranh tai nan thwong tich cho tré tai truong,
16p va gia dinh.

* Két qud ciia sang kién:

Sau thoi gian nghién ctru va &p dung “Mét so bién phdp chi dao gido vién
phong chong tai nan thirong tich cho tré trong truong mam non ~ di thu duoc

nhimg két qua cy thé nhu sau:

STT

Noi dung

Trwée khi thue
hién bién phap

Sau khi thuc
hién bién phap

S6 GV
dat

Ty 16
%

S6 GV
dat

Ty 16
%

Tang
%

Gido vién cd kién thuc, ky
nang vé cong tac phong
tranh tai nan thuong tich
cho tré trong truong mam
non

17/22

77

22/22

100

23

G140 vién tao moi1 truong
gido duc dam bao an toan
phong tranh tai nan thuong
tich trong va ngoai 16p
hoc.

18/22

82

22/22

100

18

Gi4o vién thuong xuyén
loai bo @6 dung, do choi
gay nguy hiém, phat hién
nhimng nguy co tiém an,
ludn giam st tré moi luc,
mol noi.

20/22

90

22/22

100

10

Gi4o vién 16ng ghép tich
hop ndi dung dam bdo an
toan va phong tranh tai nan
thuong tich cho tré thong
qua mot s6 hoat dong
trong ngay.

15/22

68

22/22

100

32

Giao vién thuong xuyén

15/22

68

22(22

100

32
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phdi hop tuyén truyén voi
phu huynh vé cong tac
dam bdo an toan, phong
tranh tai nan thuong tich
cho tre.

Qua két qua khao sat trén, t6i nhan thdy két qua cua 5 tiéu chi déu ting so
v6i két qua khao sat ban dau: Gido vién co kién thirc, k¥ ning vé cong tac phong
tranh tai nan thuong tich tang 23%; Gido vién tao mdi truong dam bdo an toan
phong tranh tai nan thuong tich trong va ngoai 16p hoc tang 18%; Gido vién thuong
xuyén loai bo dd dung, do choi giy nguy hiém, phat hién nhiing nguy co tiém 4n,
lubn giam sét tré moi lic, moi noi ting 10%; Gi&o vién biét 16ng ghép tich hop noi
dung dam bao an toan va phong tranh tai nan thuong tich cho tré théng qua mot sb
hoat dong trong ngay ting 32%. Giao vién phdi hop lam tét cong tac tuyén truyén
v6i phu huynh tang 32%.

7.2. Thuyét minh vé pham vi 4p dung sang kién.

Véi nhitng két qua dat dugc & trén, tdi xem day la kinh nghiém quy bau cua
ban than t0i, gilp toi cd kinh nghiém trong viéc quan ly chi dao. Giai phap da dugc
ap dung thanh cong ¢ trudong Mam non va c6 kha ning ap dung tai cic truong
Mam non tai huyén Hiép Hoa va cac truong Mam non trén dia ban tinh Bic
Giang, tdi mong mudn dugc chia sé kinh nghiém véi ddng nghiép & cac truong ban
trén dia ban huyén Hiép Hoa va tinh Bic Giang dé cung thuc hién cac giai phap
nay mot cach hiéu qua va rong rii ¢ nhimg nam hoc tiép theo.

7.3. Thuyét minh vé lgi ich kinh té, x4 hi ciia sang kién.

Sang kién kinh nghiém “Chi dao gido vién phong tranh tai nan thuong tich cho
tré ¢ truong Mam non ” duoc ap dung dd c6 chuyén bién va mang lai hiéu qua rat
rd dét, cu thé :

- Béi v6i nha truong: Khong tén kém vé kinh phi, giai phap duoc trién khai
mang lai loi ich kinh té cao. Tré biét tu bao vé ban than, biét phong tranh, cé ki
nang xir 1i khi gap phai cac tinh hudng tai nan thuong tich khéng may xay ra...
Hang ngay gido vién van dung moi mdi quan hé, ¢d va tré, phu huynh va ¢6 giao,
tré véi ¢b gido, cac ban, vadi Xa hoi. Sir dung cac phuong tién da dang hda hinh thirc
tuyén truyén trén thong tin dai chiing, internet... ciing nhu nang cao nhan thirc vé
day tré biét cach phong tranh céc tai nan thuong tich cua tré, cd giao, cha me¢ hoc
sinh. Khong mat nhiéu thoi gian, khong mat kinh phi dé cho viéc dam bao an sinh
x& hoi, cha me yén tAm mang san xuét, cong tac, gilp cho nha trudng, nganh giap
duc va dia phuong ngay cang phat trién hon.
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- Péi voi gido vién: Gido vién duoc nang cao nhan thire, k§ ning va co
nhiéu kinh nghiém, bién phap mdi trong cong taic dam bao an toan va phong
tranh tai nan thuong tich cho tré ¢ trudong ciling nhu 16p minh phu trach, tao dugc
su tin tudng clia cha me hoc sinh ciia chinh quyén dia phuong trong viéc phong
tranh tai nan thuong tich cho tré; T chirc da dang, linh hoat cac hoat dong cham
soc gido duc tré, tich hop cac ndi dung phong tranh tai nan thuong tich cho tré
vao cac hoat dong trong ngay phu hop, thuc hién da dang céac hinh thuc tuyén
truyén c6 hiéu qua. Tré dén trudong dugc dam bao an toan vé thé chat va tinh than,
khong c6 trudong hop xay ra tai nan thuong tich nao trong nam hoc.

- P6i v6i tré: D nhan biét va phong tranh nhiing hanh dong nguy hiém,
nhimg noi khong an toan, nhimng vat dung, do dung, d6 choi khong an toan nguy
hiém dén tinh mang, phong tranh duoc nhitg noi c6 nguy co x4y ra tai nan thuong
tich v6i ban than va cac ban tir 6 hinh thanh cho tré nhitng k¥ ning séng t6t hon,
biét gitip d& cac ban, biét nhic nho ban cling nhau tranh xa nhiing noi nguy hiém.

- Pbi véi cha me tré: Nhan thiac duoc tim quan trong cua viéc xay dung
truong hoc an toan, phong tranh tai nan thuong tich cho tré 1 rat can thiét. Quan
tam ung ho, thudng xuyén phdi hop cing véi cd gido trong viéc xay dung moi
trrong va thue hién cdc ndi dung dam bao an toan, phong tranh tai nan thuong tich
cho tré tai truong, 16p va gia dinh.

Bién phap“Mot sé bién phdp chi dao gido vién phong chong tai nan
thwong tich cho tré trong trwong mam non ~ da c6 hiéu qua tich cuc, gido vién
c6 k¥ nang, kinh nghiém, phong tranh tai nan thuong tich cho tré, dam bao
cho tré duoc an toan ca vé thé chat va tinh than khi ¢ trudng va & nha, giup tré
c6 mQt su phat trién toan dién.
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BAN MUON MUA TAI LIEU NAY?
VUI LONG CHUYEN KHOAN VE

VU NGO DAN

NGAN HANG QUOC TE VIB

STK 888189686

NOI DUNG: SKMN52

SO TIEN CAN CHUYEN: 140.000D
SAU PO, VUI LONG LIEN HE ZALO:
0979 702 422 (KHONG CAN KET BAN)

CHUNG TOI SE GUI FILE CHO BAN SAU
KHI NHAN PUQC THANH TOAN!
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