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- Linh vuc &p dung sang kién: Hoat dong trai nghiém
- Ngay sang kién dugc ap dung lan dau hoic ap dung tha: Ngay 5/9/2023

- M6 ta ban chat cia sang kién: Sang kién kinh nghiém nghién ctiu thuc trang
ki nang song caa hoc sinh 16p 1A6 truong Tiéu hoc ......... , nham muc dich dé
xuat mot s bién phép gido duc ki nang séng quan trong nhu tu duy logic, giao
tiép, giai quyét van dé, quan ly cam xdc, tu bao vé minh va 1am viéc nhém cho
hoc sinh. Diéu nay s& gilp cac em hoc sinh phat trién cac ki ning can thiét dé
cac em c6 thé tu tin va thanh cong trong cudc séng. Tir d6 dé xuit, thir nghiém
va ap dung 4 bién phéap sau:

+ Bién phap 1: Nghién cau cha diém cua cac hoat dong trai nghiém trong
tung thang.

+ Bién phap 2: Sir dung cac tro choi dé rén Ki ning sbng.

+ Bién phap 3: Rén ki nang séng qua viéc “Gan giii, tao mbi thién cam voi
hoc sinh”.

+ Bién phap 4: Rén ki nang tu bao vé minh

- Nhitng théng tin can dugc bao mat: Khéng

- Cac diéu kién can thiét dé ap dung sang kién:

* Vé& gido vién

+ Tim hiéu va hiéu rd nguyén nhan vi sao hoc sinh chua hinh thanh cac ki
ning séng dé dua ra nhitng giai phap phu hop voi dbi tugng hoc sinh 16p minh
giang day.



+ Chuan bi ki bai truée khi dén 16p, nam chéc kién thire, ki ning va du kién
dugc nhitng tinh hudng su pham c6 thé xay ra trong tiét hoc.

+ GV phai nim duoc xu hudng doi méi cia gido duc dé diéu chinh giai phap
cho phu hop.

+ Khi van dung cac giai phap can linh hoat, vira sttc v6i hoc sinh.

+ Ngoai ra can co sy phdi hop, ing hd cta cac bac phu huynh va 1ong nhiét
huyét ctia cac dong chi gido vién trong trudng.

* V& nha truong:

+ Tao diéu kién vé co s& vat chit, cac phuong tién, thiét bi day hoc.

+ T6 chirc cac budi sinh hoat chuyén mon, td churc cho giao vién di hoc tap
kinh nghiém & trudong ban.

- Panh gia loi ich thu duoc hoic dy kién cd thé thu dugc do &p dung sang kién
theo y kién cua tac gia:

a) Hiéu qud kinh té:

+ Gi4o vién khong phai chuan bi nhiéu d6 ding day hoc khi Ién Iop.

+ Sau 1 thoi gian &p dung cac bién phéap nay toi thiy da sb cac em déu co ki
nang séng co ban cua mot hoc sinh 16p Mot.

b) Hiéu qud xa hoi:

+ Cac em hang hai hoc tap hon, da sé cac em thay ty tin hon khi di dién véi
cac tinh hudng mai. Cac em xay dung duoc méi quan hé vai ban be, gia dinh va
cong dong xung quanh.

+ Cac nang luc trong hoc tdp nhu hoat dong nhém; nang luc tu hoc, tu chu

trong hoc tap; niang luc thao luin gai quyét van dé; nang luc giao tiép, hop tac...
ngay cang hoan thién va phat trién. Mot s6 ky niang cta cac em ciing duoc hinh
thanh va phét trién tét nhu k§ niang trinh bay, thuyét trinh...

- Panh gia loi ich thu duoc hoic du kién c6 thé thu duoc do ap dung sang kién
theo y kién cua t6 chirc, ca nhan da tham gia ap dung sang kién lan dau hoic &p
dung thtr.

+ Panh gia ctia em Ngo Khanh Nhi - 16p 1A6 - Truong Tiéu hoc ......... (ndm
hoc 2023-2024): Sau khi dugc c0 ......... ap dung cac bién phap gido duc ki nang
séng vao tiét Sinh hoat 16p, em ¢6 co hoi thuc hanh cac ki ning séng trong moi
truong an toan va duoc su hd tro tir ¢d, em cam thay tu tin hon trong viéc dbi
dién véi cac tinh hudng méi va kho khin. Em hoc duoc cach ty chiam soc, quan
ly cam xdc va su cham chi, tu giac trong hoc tap.

Xac nhan cua nguoi  danh  gia
(Ki, ghi rd ho tén)



+ Panh gia cua ¢ ... — Gido vién chu nhiém 16p 1A5 (nam hoc 2023 — 2024):
Sau khi dugc cd Hoai chia sé vé cac bién phap gio duc ki ning séng cho hoc
sinh thdng qua tiét Sinh hoat 16p, t6i da ap dung & 16p t6i va tdi thay tiét hoc tro
nén sinh dong, thd vi hon. Bién phap mang lai nhiéu loi ich dang ké, tir viéc
nang cao hiéu qua giang day dén viéc xay dung mot méi truong hoc tap tich cuc
va phat trién toan dién cho hoc sinh. Chac chan, t6i s& con 4p dung nhiing bién
phap nay trong nhitng ndm hoc téi va chia sé voi dong nghiép.

Xac nhan cua nguoi danh  gia
(Ki, ghi rd ho tén)

Ngd Thi Nhidu

T6i xin cam doan moi thong tin néu trong don la trung thuc, ding sy that va
hoan toan chiu trach nhiém trudc phap luat.

......... , ngay 18 thang 04 nam 2024
Nguwoi nop don
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A. MO PAU

I. LY DO CHON PE TAI

Gi4o duc ki nang séng cho hoc sinh v6 cung quan trong, dac biét Ira tudi tiéu
hoc 1a cai nén, cai gdc cua cac cap hoc tiép theo. S di ta ndi nhu vay vi gido
duc ki ning sdng trang bi cho cac em nhimg kién thirc, gia tri, thai do va ki nang
phu hop. Trén co s& d6 hinh thanh cho hoc sinh nhitng hanh vi, thoi quen lanh
manh, tich cuc; loai bo nhitng hanh vi, thoi quen ti€u cuc trong cac mbi quan h¢,
cac tinh huéng va hoat dong hang ngay. Tao co hoi thuan loi dé hoc sinh phat
trién hai hoa vé thé chat, tri tué, tinh than va dao duc.

pé dap ung muc tiéu giao duc toan di¢n cho hoc sinh Bo gido duc va Pao tao
da chu trong viéc gido duc ki nang séng cho hoc sinh trong chuwong trinh pho
thong va hinh thtc gido duc ciing rat phong pht nhu: gido duc 16ng ghép ngay
trong tung bai hoc ciia mot s6 mon hoc, g1do duc vao cac tiét Hoat dong tap thé,
gido duc bang cong tic tuyén truyén va hién nay di cho ra cudn sach “ Gido duc
Nép song thanh lich van minh”, “Song dep” cho hoc sinh.

Nhung trén thuc té, viée gidao duc ki nang séng cho hoc sinh chua thuc su
dugc quan tdm vé nodi dung 1n hinh thic. Hién nay cac em chi dugc tap trung
vao day kién thic con k¥ ning sdng thi gido duc mot cach cimg nhic, rap
khuén. Chinh vi vy ma hoc sinh tiéu hoc hién nay rét thu dong, cac em con la
1Am voi nhitng céng viéc nho nhit hang ngay, ki ning giao tiép con han ché, kha
nang tmg pho va xir Iy v6i nhitng tinh hudng x4u trong cudc song con kém. Pic
biét hoc sinh 16p 1 méi chuyén tir mam non 1én, cac em con non ndt nén mot sb
ki nang song nhu giao tiép, lam mot s cong viéc vira sirc, phong tranh mot sb
tai nan, ty phuc vu tu quan, img xur trong cudc séng, ... dang con han ché. Trude
tinh hinh do, 12 mét gido vién chu nhi€ém, ban than t6i ludn tran tr¢ va suy nghi
lam sao dé c6 nhimg phuong phap gido duc ki ning séng cho cac em mdt cach
hiéu qua nhat, giup cac em phat trién mot cach toan dién vé duc, tri, thé, mi dé
dap tmg tot trong thoi ky d6i méi cua dat nude. Pay 1a 1i do dé toi thuc hién dé
tai “Mpt sé bién phdp gido duc ki ning song cho hoc sinh I6p 1 thong qua tiét
Sinh hoat lop”

I1. MUC PiCH, NHIEM VU NGHIEN CUU

1. Muc dich nghién ciru

- Tim mdt s6 bién phap rén KNS cho tré thong qua cac gio sinh hoat 10p.

- Hinh thanh mot s6 ki ning séng co ban cho hoc sinh.

2. Nhiém vu nghién ctru

- Tim hiéu nhiing co s¢ i ludn, co s& thuc tién cua viée rén ki ning sdng cho
hoc sinh.
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- Tim hiéu thyc trang va nguyén nhan dan dén HS thiéu ki ning song.

- Pua ra mot sb bién phap nham rén KNS cho HS trong gio sinh hoat 19p.

- Rt ra két luan va bai hoc kinh nghi¢m sau khi ap dung dé tai.

I11. POI TUQNG VA PHAM VI NGHIEN CUU

1. Poi twong nghién ciu

Mot s bién phéap gido duc ki ning sdng cho hoc sinh 16p 1 thong qua tiét

Sinh hoat 16p nhdm nang cao ki ning sdng cho hoc sinh 16p 1 trudng Tiéu hoc

2. Po6i twong khao sat thue nghiém

HS 16p 1A6 — Truong Tiéu hoc .........

3. Pham vi nghién ciru

- Nghién ctru chuong trinh tong thé gido duc 2018.

- Nghién ciru c4c tai liéu vé bién phap rén ki nang séng cho hoc sinh 16p 1 da

duoc ap dung.

IV. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Pé thuc hién dé tai nay, toi str dung cac phuong phap day hoc tich cuc sau:

1. Nghién ciru li luan

Tim doc céc tai lidu lién quan dén viéc rén ki ning sdng cho HS Tiéu hoc.

2. Nghién ciru thue té

- Phuong phap khao sat thyuc té HS: qua 2 dot (dau nam va cubi nim)

- Phuong phap quan sat hoat dong cua HS

- Phuong phap giai quyét van dé

- Phuong phap dong vai

- Phuong phap day hoc tich cuc theo nhom

- Phuong phap tro choi

- Phuong phap thuc hanh, ...

V. THOI GIAN NGHIEN CUU
- Nam hoc 2022 — 2023: Bét dau quan tdm, nghién ctru dé tai, quan st cac
van dé lién quan t&i viéc rén ki nang séng cho hoc sinh 16p 1 thong qua tiét
Sinh hoat 16p.
- Nam hoc 2023 — 2024: Trién khai khao sat, thuc nghi¢m.
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B. NOI DUNG

. CO SO LY LUAN

Bac Tiéu hoc 1a bac hoc nén tang cho céc bac hoc tiép theo. Vi vay, bén canh
viéc trang bi cho HS nhitng von kién thirc, ki nang co ban trong hoc tap, lao
dong con can phai cha y dén viéc rén ki ning séng cho HS.

Muc tiéu chuong trinh GDPT 2018: Gitip hoc sinh lam chu kién thuc phd
thong, biét van dung hi¢u qua kién thtrc, ki nang da hoc vao doi séng va tu hoc
sudt doi, co dinh hudng lya chon nghé nghiép phu hop, biét xdy dung va phat
trién hai hoa cac moi quan hé xa hoi, ¢6 ca tinh, nhan cach va doi séng tam hon
phong phu, nhd d6 c6 duge cude séng co v nghia va dong gop tich cuc vao su
phat trién ctiia dat nudc va nhan loai.

Trong nhimg nim gan déy, khi su nghiép gido duc dang trén da doi méi, viéc
rén ki ning séng cho HS can dugc dic biét biét coi trong. Boi néu khong ren ki
nang song thi viéc hinh thanh nhan céch toan dién cho tré bi han ché; viéc xay
dung nhiing théi quen, hanh vi dé roi vao chii nghia hinh thirc, 161 néi khéong di
déi véi viéc 1am ddn dén hién tiwong léch lac vé nhan céch. Vi thé, rén ki nang
séng cho HS doi hoi phai thuong xuyén. Gido duc trong nha trudng ngoai viéc
gi4o duc céc kién thic khoa hoc thi viéc rén ki ning séng cho HS ciing khong
kém phan quan trong.

K7 nding séng 1a mot trong nhitng khai niém dugc nhiac dén nhiéu trong thoi
dai hién nay. C6 nhiéu quan niém vé ki ning séng.

K7 ning séng dugc hiéu theo nghia rong 13: ning luc ca nhan dé thuc hién
day du cac chirc nang va tham gia vao cudc séng hang ngay. Theo quan niém
nay, ki ning séng la nhimng ki ning tam li x4 hoi lién quan dén tri thic, gia tri va
thai 6, bao gom ca ki niang doc, viét, lam tinh...

Theo nghia hep, ki ndng song 1a nhimg ning luc dap ung va nhitng hanh vi
tich cyuc gilp ca nhan giao tiép c6 hiéu qua voi nguoi khac; giai quyét ¢ hiéu
qua nhirng van dé khé khin, thach thirc cua cudc sdng hang ngay.

Trong gio duc chinh quy hién nay, Ki ning séng thuong duoc phan loai
theo cac mdi quan hé nham giup ngudi hoc ¢d kha ning tng phé vai cac van dé
ctia cudc séng va ty hoan thién minh. 6 1a cac loai ki ning sau:

* Cdc ki ndng nhan biét va séng véi chinh minh:

- Ki nang ty nhan thire; Ki nang duong dau véi cam xuc; Ki nang tu phuc vu;
Ki nang kién dinh; Ki nang dat muc tiéu.

* Cdc ki ndng nhan biét va song véi ngwoi kKhac:

- Ki ning giao tiép cd hiéu qua; Ki nang cam thdng véi nguoi khac; Ki nang
lam viéc nhom; Ki nang thuong lugng; Kinang hop tac.
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* Cdc ki ning ra quyét dinh mgt cach hiéu qud.

- Ki nang tu duy doc lap, sang tao; Ki nang tu duy phé phan; Ki nang ra
quyét dinh; Ki nang giai quyét van dé.

Trén thyc té, cac ki nang song thuong khong hoan toan tach roi nhau ma co
lién quan chat ché vai nhau.

Péi véi hoc sinh Tiéu hoc, cac gior hoc van hoa cling c6 ndi dung giéo duc ki
ning sdng nhung chua nhiéu. Trong d6 gid sinh hoat 16p 12 thoi gian HS c6 thé
phat huy téi da nhitng kha nang ctia minh. Vi vay viéc t6 chic tét gio sinh hoat
l6p s& dem lai tac dung tich cuc, phat trién ning khiéu, tinh tinh, s thich cua
cac em. Dong thai théng qua gio sinh hoat 16p, hoc sinh nim duge cach cu xu
giita nguoi V&i ngudi, cac quy tac dao duc, cung cach 1am viée, thai do that tha,
tinh than tap thé, tinh sang tao,... Tir d6 rén luyén ki nang song la can thiét cho
tré.

Il. THU'C TRANG VAN PE NGHIEN CUU

Thuec té hién nay cho thdy HS Tiéu hoc yéu va thiéu ki nang song, thiéu tinh
tur tin, tu 1ap, séng ich ky, vo tam, thiéu trach nhiém vé&i gia dinh va ban than
dang 1a nhiing can trd 16n cho sy phat trién cua ban than, gia dinh va xa hoi
khién khong it cac bac cha me phai phién long vi con. Thém nita trude tinh
trang bao luc hoc duong ngay cang gia ting thi k7 ndng ti bdo vé minh cang can
thiét khi cac nhom tré x4u ludn léy strc manh co bép hodac dam dong dé bit nat,
{rc hiép cac tré hién, ngoan, it noi...

Do @06, viéc gido duc ki nang séng cho cic em lua tudi nay can duoc dic biét
coi trong. Cac em & lra tudi nay rat hon nhién, thich hoat dong soi noi; chong
nhé nhung ciing mau quén. Chinh vi vay, dé viéc gido duc ki ning sdng cho céc
em c6 hiéu qua thi ngoai viéc gido duc ki ning song 16ng ghép vao cac mon hoc
thi viéc gido duc ki ning sbéng trong cac gid sinh hoat 16p s& giup cac em co
duoc nhiing hiéu biét vé ki niang séng mot cach sau rong. Tir d6 hinh thanh &
cac em ¥ thirc trach nhiém trong viéc gitr gin va bao vé nhitng gia tri sdng t6t
dep cua dan toc minh.

Trong qué trinh giang day, ti thiy da sé cac em HS rat yéu thich gio sinh
hoat 16p, hao hting khi gi4o vién giao viéc. Tuy nhién, van con mot s6 HS chua
thue su ty giac va hung tha ddi véi gio sinh hoat 16p. Vi thé chat luong cac gio
sinh hoat 16p chua dat yéu cau nhu mong mudn. Pa sb tré chua cé théi quen tu
lap, tu duy chua nhanh nhay. Thyc té d6 khién ti gap khong it kho khan trong
giang day ciing nhu trong cong tac chu nhiém 16p. Trudce thuc té do, toi thay can
rén ki ndng séng cho tré ¢ moi 1Gc, mei noi, dac biét 1a trong cac gio sinh hoat
l6p, d6 ciing 1a cong viéc hét sic quan trong cua nguodi GV Tiéu hoc ndi chung
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va GV 16p Mot néi rieng nham nang cao va phét trién cac to chat cua nguoi
Viét trong tuong lai.
Qua khao sat ddu nam, toi thu duoc két qua nhu sau:

K7 ning tot C6 hinh thanh ki nang Ki ning chwa tot
SL % SL % SL 0%
34 10 30 12 35 12 35
Bang két qua khdo sat thiee hién ki ndng song ciia hoc sinh I6p 146
dau nam hoc 2023 - 2024
Qua két qua khao sat va qua trinh theo ddi, t6i nhan thiy c6 mot s thuan loi

Tong s6 HS

va kho khan sau:

1. Thuén lgi

- Lanh dao nha trudng ludn sat sao, chi dao vé viéc gido duc ki ning séng
cho hoc sinh nén da t6 chtrc chuyén dé tap huan vé gido duc ki nang sdng cho
gido vién, su chi dao chuyén mon trong viéc 1én ké hoach day hoc, Iva chon noi
dung phu hop.

- Ludn dugc su trao ddi thuong xuyén cta cac gido vién bd mon, gido vién
day cung 16p nén t6i d& dang nim bat dugc cac k§ ning cua cic em trong hoc
tap cling nhu sinh hoat & truong.

- Cong nghé thong tin phat trién, ban than dé dang trao ddi voi cac bac cha
me hoc sinh trong viéc ndm bat thong tin cling nhu hudng dan cac bac cha me
rén gitia, gido duc thém cac ki niang séng cho cic em ¢ nha.

- Ban than dugc tham gia cac 16p tap huan gido duc ki nang séng cho tré nén
c6 phuong phap nim bét tdm 1i hoc sinh, huéng dan hoc sinh cach giai quyét cac
tinh hudng trong cudc séng.

2. Kho khan

- La hoc sinh 16p 1, cdc em moi tir mam non 1én nén van con tdm 1i ham choi,
chua y thirc vai tro cua viéc hoc. Phu huynh khdng cho con tham gia vao céng
viéc giup d& gia dinh du 1 viéc nho nhat nén tinh tu 1ap ctia cac em chua cao.

- Mdi tuan chi c6 mot tiét Sinh hoat 16p goi gon 30 - 35 phut, do do viéc lya
chon ndi dung cling nhu sap xép hinh thirc t6 chirc gap khong it kho khan. Gido
vién phai 16ng ghép cac ndi dung: to chirc sinh hoat nhan xét, danh gia trong
tuan, trién khai ké hoach tuin toi. Con lai méi 1a phan thuc hanh gido duc ki
nang sdng cho cac em. Chinh vi vay gido vién phai cAn nhic lya chon noi dung;
hinh thtic t6 chic hoat dong sao cho vira ngan gon vira y nghia thiét thyc.

3. Nguyén nhan

Qua nhiéu nam giang day tai tredng, ban than toi nhan thiy ki ning séng cua
tré chua t6t 1a do nhitng nguy@n nhan sau:
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- Gi4o vién va ngudi [on chua that gan giii HS.

- Viéc néu guong t6t cho HS chua c6 hiéu qua cao.

- Gi4o vién ngai té chtrc hoat dong “San khau hoéa” cho HS.

- CoOng tac tuyén truyén phdi hop véi cha me HS day ki ning séng co ban
cho con chua tot.

Chinh sy thiéu hut nghiém trong cac ki ning séng do han ché cua giéo duc
gia dinh va nha trurong cung vai sy phuc tap caa xa hoi hién dai la nguyén nhéan
truc tiép khién tré gap kho khan trong xtr Ii tinh hudng caa cudc song.

Vi vay, ngay tir ndm hoc 2022 — 2023 t6i da tim hiéu, nghién ciu va nam hoc
2023 - 2024 t6i da thuc nghiém “Gido duc ki ning song cho hoc sinh lop 1
théng qua tiét Sinh hoat I6p” vSi céc bién phap cu thé nhu sau, mong ban doc
nhin nhan va dong gop v kién.

II1. BIEN PHAP THU'C HIEN

Bién phap 1. Nghién citu chi diém ciia ciac hoat dong trai nghiém
(HDTN) trong tirng thang

Trong chuong trinh hoc cua Tiéu hoc, dbi vai 16p 1 mdi thang ¢ mot cha
diém HDTN khéc nhau.

Céac chii diém trong nim hoc:

- Thang 9: Trudng tiéu hoc - Thang 2: Qué huong em

- Thang 10: Em la ai? - Thang 3: Gia dinh em

- Thang 11: Thay c6 cua em - Thang 4: Chia s¢ va hop tac

- Thang 12: Biét on - Thang 5: Chau ngoan Bac Ho

- Thang 1: Mua xuan cia em

Dé c6 thé dua ra cach rén ki ning sdng cho tré mot cach hitu hiéu nhat toi da
nghién ctu chu diém cua cac HDTN trong ting thang xem chu diém nao thi s&
rén ki niang gi cho HS va sir dung bién phap nao cho phil hop. Cu thé:

* Chi diém Théang 9, 10, 4: Truong tiéu hoc; Em Ia ai?; Chia sé va hop tac.

C6 thé rén cho cac em: CAc ki ning nhan biét va song véi ngwoi Khac nhu:

- K7 ndng giao tiép ¢6 hiéu qud; Ki ndng lam viéc nhém; Ki ndng thwong
leong; Ki ning hop tac, Ki nang phong chong bao luc hoc dwong; Ki ning
phong chéng hoa hoan...

- Céc em biét gioi thiéu vé ban than, vé gia dinh, vé truong 16p hoc va ban bé
thay cd giéo.

- Biét chao hoi 18 phép trong nha truong, & nha va & noi cong cong.

* Chu diém Théang 11, 12, 5: Thay ¢ cua em, Biét on, Chau ngoan Bac Ho.
C6 thé rén cho cac em: CAc ki ndng giao tiép, hoa nhdp cugc song nhu:

- Biét n6i loi cam on, té 10ng kinh trong.
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* Chu diém Théang 1, 2, 3: Mua xuan cia em, Qué huong em, Gia dinh em.
C6 thé rén cho cac em: Ki ndng cdm thong, yéu thwong, chia sé ...

=> Két lugn: Bang viéc nghién ctru va phan chia nhu vay t6i da c6 thé tim
cac hoat dong, hinh thuc to chire va phuong phap phu hop Vvoi tiing budi sinh
hoat dem lai hiéu qua rén ki ning séng cho cac em téi wu nhat.

Bién phap 2. Sir dung céc tré choi dé rén Ki ning song

Déi véi HS Tiéu hoc, trd choi c6 mot vai trd rat quan trong trong viéc rén ki
ning séng cho cac em. Cac hanh dong choi doi hoi cac em phai suy nghi, giai
quyét van dé va thuc hanh cac ¥ tuong. Chinh vi vay, t6i 3 dwa mot sb tro choi
nham rén ki ning séng cho tré ma thoi gian qua toi da ap dung ¢ 16p minh phi
hop voi chii diém tung thang. Pay 1a cach lam ma t6i cling nhu cac ban dong
nghiép danh gia 1a bién phap hitu hiéu nhat. Cu thé:

2.1. Rén ki nang giao tiép c6 hiéu qud qua Tro choi din gian

Moi chiing ta ai ciing trai qua thoi con tré va di timg choi nhiing tro choi tré
nho. Trong ki trc tudi tho ciia nhiéu thé hé nguoi Viét, tro choi dan gian nhu mot
phan khong thé thiéu trong doi sdng van héa tinh than, tao thém soi day gin két
moi nguodi voi qué huong xur xo. Tro choi dan gian mang tinh giai tri lanh manh,
ren luyén thé luc, kich thich tri thong minh, tai khéo léo cua con nguoi déng thoi
gitip cho ngudi choi thém hoa dong, manh dan, tu tin. Tro choi dan gian 16i
cubn moi ngudi cung vui choi va ai ciing c6 thé tham gia. Khong nhiing thé,
khuyén khich cac em cung chia sé nhitng cam nhan, nhitng suy nghi, nhimg
quan sat cua minh v4i 6 vo1 ban mot cach thoai mai, ty nhién khong go bo.

Vi du: Bé gido duc HS ki nang giao tiép, ki ndng dat muc tiéu c6 hiéu qud,
vé6i chu diém “Em 12 ai? ” t6i to chic cho HS choi trd choi “ Méo dudi chugt”

Cach choi:

T6i cho ca 16p dung thanh vong tron rong va gio tay cao dé 1am hang roi bat

dau hat:  “Meo dudi chugt Meéo dudi dang sau
Moi ban ra day Tron dau cho thodt
Tay nam chdt tay Thé réi chi chugt
Durng thanh vong rong Lai dong vai meo
Chugt luén 16 héng Co cang dudi theo
Chay véi chay mau Bac meo hoa chugt. ”

Mot nguoi dugc chon lam méo va mot nguoi dugc chon lam chudt. Hai
ngudi nay ding vao gitra vong tron, quay lung vao nhau. Khi moi ngudi hat dén
cau cudi thi chuot bat dau chay, meo phai chay dang sau. Tuy nhién méo phai
chay dung 156 chudt da chay. Méo thang khi méo bét dugc chudt va doi vai cho
ngudi khac, tro choi lai duoc tiép tuc. (Hinh dnh HS tham gia choi - phan MC 1)
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Phan tong két tro choi toi hoi HS: + Con ¢6 thich trd choi nay khong?

+ Con thay “lam Méo” kho hon hay “lam Chudt” kho hon?

Nhin nhitng gurong mat by bam lam tam moé héi nhung énh lén niém vui
swéng. TOi thdy tro choi ndy that bé ich véi cac em. Tré dwoc nam tay ban dimng
thanh vong tron gilp cho tré hoa dong, than thiét véi ban bé hon. Tro choi con
gilp tré rén tinh tdp thé tinh than dodn két, sw than thién va ki ndang giao tiép c6
hiéu qua.

=> Két lugn: Tro choi dan gian gitp tré thoa man nhu cau dugc choi dong
thoi ciing giup tré rén ki nang sdng co ban nhat nhu: ki ning giao tiép co hiéu
qua, ki nang tu nhan thic, ki nang dat muc tiéu,... Tt d6 gido duc tré long yéu
qué huong dat nuéc, 10ng tu hao dan toc, yéu thich trd choi dan gian, tu to chic
choi chung, tranh nhiing tro choi nguy hiém.

2.2. Rén ki néing dwa ra quyét dinh, ki ning tw duy sdng tao qua Tro choi
“Hdai hoa hgc tap”

Tro choi: “Hai hoa hoc tap” la mot trong nhitng tro choi hoc ma choi, choi
ma hoc, & trd choi nay cac em con dugc 6n tap ghi nhé céc kién thirc da hoc.

Vi du: Chu diém “ Mia xuan cia em” tdi to chirc tro choi nhu sau:

Chuan bi: Bo cau hoi tim hiéu vé phong tuc ngay Tét qué minh, bang nhom.

Cach choi: Giéo vién chia lop thanh cac nhdm, mdi nhom tir 5 dén 6 HS.

M&i nhom dit cho minh mét tén goi khac nhau, GV doc noi dung cau hoi,
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